Ficha de trabalho 7° Ano
“Movimentos e Forc¢as”

1. A figura ao lado mostra a
casa do Jodao (C), a escola (E)
que ele frequenta e a
papelaria (P) onde compra o
material escolar, assim como
a distancia de casa a escola e
a papelaria.

O Jodo utilizou o seu reldgio para determinar o tempo que gasta de casa a escola e de
casa a papelaria, em passo lento, em passo normal ¢ em passo rapido.
Os registos feitos pelo Jodo estdo na seguinte tabela.

. Tempo gasto / minutos
Tipo de passo .
casa - escola casa - papelaria
A 15 10
B 12 8
C 8 7

1.1. Associe as letras A, B e C, ao tipo de passo utilizado pelo Jodo.

1.2. Em quantos segundos foi efectuado o percurso casa — escola, em passo rapido?
1.3. Qual a distancia da escola a papelaria?

1.4. Qual o percurso efectuado em menor tempo?

1.5. Qual dos percursos foi percorrido com menor rapidez? Justifique com célculos.

1.6. Num dia em que ia ter teste ao “primeiro tempo”, o Jodo saiu de casa as 8 h 25 min
para chegar a escola as 8 h 30 min. O que deveria fazer? Justifique.

2. A tabela que se segue da-nos alguns dados relativos aos sete planetas, assim como o
valor da velocidade com que efectuam a sua orbita em torno do Sol.

Planeta Distancia ao Sol Massa Velocidade
em UA (em relagdo a Terra) em km/s

Mercurio 0,39 0,55 47,9
Vénus 0,72 0,82 35,0
Terra 1 1 29,8
Marte 1,52 0,11 24,1
Jupiter 5,20 318 13,1
Saturno 9,54 95 9,7

Urano 19,18 15 6,8

2.1. Construa um grafico em que no eixo horizontal coloque a distancia dos 5 primeiros
planetas ao Sol e no eixo vertical o valor da velocidade orbital de cada um desses
planetas. Marque com um pequeno circulo para representar cada planeta.

2.2. Que pode concluir ap6s a analise do grafico que construiu.



2.3. Dos nove planetas do sistema solar, qual o que se movimentara com menor valor de
velocidade? Justifique.

2.4. Havera alguma relagdo entre a massa de um planeta e o valor da sua velocidade
orbital? Justifique.

3. Para obter uma sintese procure responder as seguintes questoes.
3.1. Porque motivo se diz que os planetas estdo em movimento?

3.2. Refira trés grandezas fisicas que sao fundamentais quando se pretende fazer o
estudo do movimento de um corpo (pessoa, carro, planeta)?

3.3. Que relagdo ha entre o valor da velocidade de um planeta e a distancia a que ele se
encontra do Sol?

4. Observe as figuras A, B e C.

figura A figura B figura C

4.1. Explique por que motivo...

4.1.1. a bola entrou em movimento.

4.1.2. a lata amolgou.

4.1.3. o baldo se deformou, isto €, alterou a sua forma.

4.2. Identifique o “agente” que provocou a modifica¢ao na bola, na lata e no baldo.

4.3. Para as situagdes B e C, tente escrever uma frase simples em que se utilize a palavra
forca.

Tome aten¢do ao exemplo:
4.3.1. A bola entrou em movimento porque o pé exerceu uma forga sobre ela.
4.3.2.
4.3.3.




